
 

   
 

Persbericht 

Zwolle, zaterdag 28 maart 

Kinderen voeren actie voor recht op buitenspelen 

Petitie met duizenden handtekeningen aangeboden tijdens de Landelijke Dag van 
Kinderburgemeesters 

ZWOLLE – Tijdens de Landelijke Dag van Kinderburgemeesters op 28 maart in 
Zwolle biedt de kindambassadeur van stichting Jantje Beton de petitie “Laat 
kinderen spelen!” aan. Met 7.349 handtekeningen is de boodschap duidelijk: 
buitenspelen is een recht, geen luxe. De petitie roept gemeenten op om 
buitenspelen daarom beter te beschermen en meer ruimte te geven.  

De overhandiging wordt gedaan door Klaas, Buitenspeler (kindambassadeur van Jantje 
Beton), aan de twee kinderburgemeesters van Zwolle, die de petitie vervolgens 
aanbieden aan de burgemeester van Zwolle. Daarmee doen kinderen samen een 
oproep aan alle aanwezige bestuurders en volwassenen: neem het belang van 
buitenspelen voor ieder kind serieus door het vast te leggen in beleid. 

“Stel kinderen in staat om mee te denken over wat voor kinderen en volwassenen nodig 
is voor gezond, veilig, en vooral fijn buitenspelen”, zegt Willemijn Dupuis, organisator 
van de Landelijke Dag van Kinderburgemeesters. “Samen kunnen zij dat heel goed, 
praat ook over geluid. Het geluid van kinderstemmen die spelen, moeten we omarmen. 
Het hoort bij hun ontwikkeling. Bespreekbaar maken, luisteren naar elkaar en 
verdraagzaamheid van beide kanten is daarvoor nodig.” 

Speelgeluid is het geluid van een gezonde buurt 
De petitie is duidelijk: bij een leefbare wijk horen spelende kinderen. 

“Van alle geluiden waar je last van kunt hebben, is het geluid van spelende kinderen 
misschien wel het mooiste,” zegt Mascha van Werven, directeur-bestuurder van Jantje 
Beton. “Het kan niet de bedoeling zijn dat talloze speelplekken verdwijnen door 
klachten van een kleine minderheid die speelgeluid ervaart als geluidsoverlast. Zo 
zouden we het belang van buitenspelen onderschatten, terwijl dit een belangrijke 
voorwaarde is voor kinderen om kansrijk en gezond op te groeien.” 

 

 



 

   
 

Kinderburgemeesters werken aan oplossingen 
De Landelijke Dag van Kinderburgemeesters staat in het teken van de groene 
buitenspeelplannen die kinderburgemeesters in hun eigen gemeente hebben 
ontwikkeld. Twee uur per dag buitenspelen is daarbij een centraal thema. 

Tijdens de dag werken de kinderen aan de verdere uitwerking van deze plannen en gaan 
zij met elkaar en met volwassenen in gesprek over hoe gemeenten deze ideeën kunnen 
realiseren. Eén gemeente wordt beloond met een adviestraject van Jantje Beton om een 
speelplan daadwerkelijk uit te voeren. 

De oproep is helder: luister naar kinderen. Iris Helder, moeder van Klaas: “Kinderen 
weten vaak precies wat er nodig is om hun buurt speelvriendelijker te maken. Super om 
te zien dat hun ideeën vandaag centraal staan!” 

Buitenspelen staat onder druk  
Uit onderzoek van Jantje Beton blijkt dat 400.000 kinderen (bijna) nooit buiten spelen 
zonder volwassene. Ook geven kinderen in het algemeen aan dat een gebrek aan 
speelmaatjes een grote reden is om niet buiten te spelen. Zo ontstaat er een negatieve 
spiraal die leidt tot nog minder buitenspelen. Ook is er gebrek aan inclusieve 
speelplekken waar kinderen met en zonder beperking samen kunnen spelen. 

Klachten over speelgeluid verhogen de druk op buitenspelen: steeds vaker leiden ze tot 
het weghalen van speeltoestellen, of zelfs hele speeltuinen. Terwijl dat lang niet altijd 
nodig is, zeggen de initiatiefnemers van de Landelijke Dag van Kinderburgemeesters en 
Jantje Beton. Er is in veel gevallen meer mogelijk dan gedacht, en gemeenten kunnen uit 
vele bronnen putten om spelen op te nemen in beleid. Zo ontwikkelde de 
Kinderombudsman de Kinderrechtentoets en biedt Jantje Beton handige tools die 
helpen bij beleidsvorming, participatie en conflictresolutie. 

Klaas, Buitenspeler van Jantje Beton, zegt: “Wij maken misschien lawaai, maar dat 
betekent gewoon dat we plezier hebben.” 

Een ander kind vult aan: “Wij willen gewoon kunnen spelen in onze eigen buurt.” 

Over de petitie 
De petitie “Laat kinderen spelen!” van Jantje Beton roept gemeenten op om 
buitenspelen actief te beschermen en voldoende ruimte te houden voor inclusieve 
speelplekken in buurten en wijken. 

https://jantjebeton.nl/laat-kinderen-spelen-petitie-aanbieding


 

   
 

De petitie is inmiddels door 7.349 mensen ondertekend en kan nog steeds worden 
gesteund. De petitie wordt gedragen door de goede doelen van de Gezonde Generatie, 
Kinderrechten.NU, het Nederlands Genootschap van Kinderburgemeesters, Ruimte 
voor de Jeugd, Zicht op Buiten en door Stichting het Gehandicapte Kind.  

  

NOOT VOOR DE REDACTIE  

Handige links 

• Petitietekst en whitepaper voor gemeentes 
• Rechtenvrije fotografie: Overhandiging petitie 1, Overhandiging petitie 2, 

Groepsfoto Kinderburgemeesters, Beeld Laat Kinderen Spelen, Spelende 
kinderen groen, Spelende kinderen speelplaats. 

Contactgegevens Jantje Beton  
Voor vragen over Jantje Beton kunt u contact opnemen met:  

Aida Klein Breteler  
(06) 22 12 15 23  
pers@jantjebeton.nl  

Over Jantje Beton  
Jantje Beton is hét goede doel dat zich sinds 1968 samen met kinderen inzet voor meer 
en uitdagender speelruimte en meer speelkansen. Kinderen spelen niet genoeg buiten. 
We dreigen een generatie te verliezen aan ‘binnenzitten’, terwijl buitenspelen het 
belangrijkste en leukste onderdeel is van een gezond leven. Jantje Beton zet zich samen 
met anderen onvermoeid in voor meer speelplekken, waar alle kinderen vandaag 
kunnen spelen, voor een gelukkige, gezonde generatie morgen. Daarom zegt Jantje 
Beton... ELK KIND MOET KUNNEN BUITENSPELEN, ELKE DAG! 

Contactgegevens Kinderrechten.nu | Nederlands Genootschap van 
Kinderburgemeesters  
Voor vragen voor Kinderrechten.nu | Nederlands Genootschap van 
Kinderburgemeesters kunt u contact opnemen met: 
 
Willemijn Dupuis 
(06) 41 42 66 00 
Info@kinderburgemeesters.nl  
 

https://www.gezondegeneratie.nl/?gad_source=1&gad_campaignid=22564177390&gbraid=0AAAAA_OAfwJYNr6yjH1ABuuMMkdB61zp2&gclid=Cj0KCQjwve7NBhC-ARIsALZy9HUoATTG_ml_RamnXVkedV0SzsfPxZJHTMRK5f40Q5AR1-bA6C8RPs4aAsDjEALw_wcB
https://www.kinderrechtennu.nl/index.html
https://kinderburgemeesters.nl/
https://ruimtevoordejeugd.nl/
https://ruimtevoordejeugd.nl/
https://www.zichtopbuiten.nl/contact/
https://gehandicaptekind.nl/geef-je-steun?gad_source=1&gad_campaignid=16621955964&gbraid=0AAAAACTnMlAWYY_TOSNMub8XVBKRgVRpJ&gclid=Cj0KCQjwve7NBhC-ARIsALZy9HW4Qi-EGyBZ9jbUKBstDRUD8YXfBBLGP4h-EcOAGgpCXBE9gQX9zJUaAiSsEALw_wcB
https://jantjebeton.nl/laat-kinderen-spelen-petitie-aanbieding
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https://jantjebeton.nl/media/pages/medialibrary/885bc570d8-1774863931/petitie-aanbieding-2026-jb-1.jpg
https://jantjebeton.nl/media/pages/medialibrary/6cccbad5c2-1759160135/header-landingspagina-laat-kinderen-spelen_petitie.jpg
https://jantjebeton.nl/media/pages/medialibrary/0294aacf8b-1759303357/rennende_kinderen-petitie.jpg
https://jantjebeton.nl/media/pages/medialibrary/0294aacf8b-1759303357/rennende_kinderen-petitie.jpg
https://jantjebeton.nl/media/pages/medialibrary/10ef346d8c-1761057729/kinderen_buitenspelen_jantjebeton_bal_plein.jpg
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mailto:Info@kinderburgemeesters.nl


 

   
 

Over Kinderrechten.nu | Nederlands Genootschap van Kinderburgemeesters  
KinderrechtenNU richt zich op het toerusten van kinderen als actieve deelnemers (actors) in 

hun eigen omgeving, thuis, school, wijk en zorgt dat kinderrechten worden nageleefd, met 

een sterke focus op preventie in het onderwijs en de alle zorg voor de kinderen en hun 

ouders. 
 

Het Nederlands Genootschap van Kinderburgemeesters ondersteunt kinderburgemeesters 

en kindergemeenteraden bij het vertegenwoordigen van de belangen van kinderen. Het 

biedt een platform voor kinderparticipatie en helpt kinderen hun stem te laten horen in de 

lokale politiek, zodat ze kunnen meepraten over zaken die hen aangaan. 
De stichting streeft naar een betere naleving van kinderrechten in wetgeving en beleid door 

het verbinden van kinderen, ouders, JGZ, scholen en gemeente. 

 


